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Wg. danych POLTRANSPLANTu za rok 2024, 
Wielkopolska znajdowała się na 8 pozycji 
w kraju pod względem liczby pozyskanych 
zmarłych dawców narządów (wskaźnik na mi-
lion populacji – 19,23). W roku 2014, najbardziej 
aktywnym, byliśmy na 2 miejscu, ze współ-
czynnikiem 26,8 pmp. Wielkopolska jest jed-
nym z najważniejszych regionów transplanta-
cyjnych w kraju i od lat odgrywa ogromną rolę 
w systemie organizacyjno – koordynacyjnym 
pobierania i przeszczepiania narządów, tkanek 
i komórek.

To właśnie tu, po raz pierwszy w Polsce, 
wprowadzono system szpitalnych koordyna-
torów transplantacyjnych (lata 90. XX wieku), 
opracowano schematy szkolenia zespołów 
oddziałów AiIT, wykorzystywane potem przez 
długie lata w całym kraju.

Tutaj tworzyły się wzorce współpracy ze 
szpitalami w regionie, tutaj zainicjowano jedną 
najdłużej trwających (nadal) pro-transplanta-
cyjnych kampanii społecznych.

Od lat jesteśmy województwem, które pod 
względem liczby pobranych do przeszczepie-
nia narządów regularnie plasuje się w pierw-
szej trójce w kraju.

Lata 1994 – 2025 to:
•	 2746 zgłoszonych potencjalnych dawców 

narządów
•	 2173 dawców rzeczywistych (w tym 1238 

wielonarządowych)
•	 4230 pobranych nerek
•	 423 pobrane serca
•	 1069 pobranych płuc
•	 37 pobranych trzustek
•	 220 pobranych płuc
•	 1068 pobranych rogówek
•	 221 pobranych preparatów mięśniowo- 

szkieletowych
•	 268 pobranych innych preparatów tkan-

kowych

Transplantologia w Wielkopolsce –
gdzie jesteśmy, dokąd zmierzamy?

Lata 1989 – 2025 to:
•	 3821 przeszczepień nerek
•	 103 przeszczepienia serca
•	 35 przeszczepień płuc
•	 343 przeszczepienia rogówki
•	 2417 przeszczepień szpiku u dorosłych
•	 651 przeszczepień szpiku u dzieci

Klinika Onkologii, Hematologii i Transplantologii 
Pediatrycznej, Szpital Kliniczny im. Karola 
Jonschera, UM w Poznaniu.

•	 1.12.1989 - pierwszy przeszczep szpiku
•	 2000 - pierwsza na świecie transplantacja 

szpiku u dziecka, poprzedzona przygotowa-
niem z treosulfanem

•	 2000 - pierwsza w Polsce transplantacja 
krwi pępowinowej

•	 2001 - pierwsza transplantacja pediatryczna 
szpiku od polskiego dawcy niespokrewnio-
nego

•	 2005 - pierwsza w Polsce transplantacja 
pediatryczna krwi pępowinowej od dawcy 
niespokrewnionego

do 23 października 2025 r. wykonano 
651 transplantacji szpiku.

Klinika Hematologii i Transplantacji Szpiku 
Uniwersytetu Medycznego im. Karola 
Marcinkowskiego w Poznaniu, Oddział 
Hematologii i Transplantacji Szpiku

•	 Październik 1990 - pierwszy autologiczny 
przeszczep szpiku (jako 2 ośrodek w Polsce)

•	 1991 - pierwsza transplantacja allogeniczna 
szpiku

•	 1999 - pierwsza transplantacja szpiku od 
dawcy niespokrewnionego

do 23 października 2025 r. 2471 transplantacji 
szpiku.

Oddział Transplantologii i Chirurgii Ogólnej, 
Szpital Wojewódzki w Poznaniu

•	 7.01.1994 - pierwszy przeszczep nerki 
od dawcy zmarłego

•	 12.04.1996 - pierwsza w Poznaniu transplan-

Transplantacja to medycyna ratująca życie – ale 
przede wszystkim ludzie, ich odwaga, empatia
i decyzja, która pozwala żyć komuś innemu

Na okładce wręczenie medalu im. Witolda Celichowskiego i statuetki „Skrzydła Transplantacji” oraz prelegenci Konferencji 
„Razem dla życia – Wielkopolska mówi: TAK dla Transplantacji” z okazji Obchodów Światowego Dnia Donacji i Transplantacji
w Poznaniu. Od lewej: Jacek Zawierucha Prezes Zarządu Fresenius Medical Care Polska, Agata Sobczyk Wojewoda 
Wielkopolski, Lidia Baksalary nauczycielka, dr hab. n. med. Marek Ochman WCTiP, prof. Maciej Głyda Szpital Wojewódzki
w Poznaniu, prof. dr hab. Marek Ruchała Prorektor ds. Klinicznych UMP, dr n. med. Honorata Stadnik USK, Dorota Raczkiewicz 
Prezes Fundacji Drużyna Szpiku im. Anny Wierskiej, prof. dr hab. med. Lidia Gil USK, prof. dr hab. med. Marek Jemielity USK, 
dr n. med. i n. o zdr . Miłosz Miedziaszczyk Szpital Wojewódzki, Roman Blażejczask Prezes Fundacji Trzy Serca, Ppłk pil. Marcin 
Konończuk Dowódca Grupy Działań Lotniczych 33 Bazy Lotnictwa Transportowego przyjmujący i Piotr Pałczyński Dyrektor 
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dr hab. n. med. Jacek Wachowiak Klinika Onkologii, Hematologii i Transplantologii Pediatrycznej, Mateusz Smoleń-Kotlenga 
-dawca, Sławek Jałoszyński-biorca, Milena Wawrzynowicz Dyrektor Departamentu Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego 
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Rady Fundacji Trzy Serca wręczający statuetkę „Skrzydła Transplantacji”, Jan Stępniak-biorca.
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tacja nerki od dawcy żywego spokrewnionego
•	 26.07.2000 – pierwszy w Poznaniu jedno-

czasowy przeszczep 2 nerek
•	 31.10.2001 - pierwsza w Poznaniu auto-

transplantacja nerki
•	 25.02.2011 - pierwsze w Poznaniu przeszczepie-

nie nerki od dawcy żywego niespokrewnionego
do 23 października 2025 r. wykonano 
3067 transplantacji nerki.

Klinika Kardiochirurgii i Transplantologii 
Katedry Kardio - Torakochirurgii Uniwersytetu 
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego 
w Poznaniu

•	 2010 - pierwszy w Poznaniu przeszczep serca
•	 2016 – „ECMO dla Wielkopolski” – pomost 

do pobrań DCD
•	 2024 – program transplantacji pacjentów 

„high-risk”, będących we wstrząsie kardio-
gennym i podłączonych do mechaniczne-
go wspomagania krążenia – kontynuowany 
z sukcesem.

do 23 października 2025 r. wykonano 
103 transplantacje serca.

Oddział Chirurgii Ogólnej i Transplantacyjnej, 
Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Poznaniu

•	 13.09.2012 - pierwszy przeszczep nerki od 
dawcy zmarłego

•	 10.05.2015 - pierwsze w Polsce pobranie 
i transplantacje dwóch nerek od dawcy DCD

•	 2025 – przygotowanie do programu przesz-
czepiania trzustki

do 23 października 2025 r. wykonano 
754 transplantacje nerki.

Oddział Torakochirurgii, Wielkopolskie 
Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii
w Poznaniu

•	 2014 - pierwszy w Poznaniu przeszczep płuc
•	 2024 – 2025 dynamiczny wzrost liczby przesz-

czepień (14 miesięcy – 23 transplantacje 
do 23 października 2025 r. wykonano 
35 transplantacji płuc (27 BLTx, 8 SLTx).

Oddział Kliniczny Okulistyki i Okulistyki Dziecięcej, 
Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Poznaniu

•	 2014 - pierwszy w Poznaniu przeszczep 
rogówki

do 23 października 2025 r. wykonano 
343 transplantacje rogówki.

Realizacja Paktu koncentruje się w szczególności 
w trzech podstawowych i kluczowych obszarach:
1.	 Donacji – zwiększenie liczby donacji narządów 

i tkanek, które stanowią podstawę do realiza-
cji świadczeń transplantacyjnych, ratujących 
i przedłużających życie oraz zdecydowane 
zwiększenie komfortu życia. Dotyczy to zarów-
no donacji od dawców zmarłych, jak i szcze-
gólnego wspierania przeszczepów od dawców 
żywych.

2.	 Biorców – zwiększenie liczby osób zakwalifiko-
wanych do przeszczepu na listach biorców pro-
wadzonych przez Regionalny Ośrodek Koordy-
nacyjny.

3.	 Świadomości i akceptacji społecznej – promo-
wanie idei transplantacji i dawstwa narządów 
we wszystkich grupach społecznych poprzez 
uświadamianie potrzeby tego lecznictwa, peł-
nej akceptacji i wspierania powszechnej zgody 
na pobieranie i przeszczepianie organów i tka-
nek. Dodatkowo, szczególne promowanie idei 
dawstwa od osób żywych.

Deklaracja współpracy opiera się na transferze 
wiedzy i doświadczeń oraz na partnerstwie opar-
tym na zasadach wzajemnych korzyści, a także 
wspólnych działaniach wszystkich sygnatariuszy 
Paktu w obszarze ich oddziaływania. Wspólnie 
mamy nadzieję, że będzie ona również inspira-
cją dla instytucji, organizacji czy też kolejnych 
podmiotów leczniczych, mających swoją siedzi-

Recepta na rozwój i sukces?

bę zarówno w województwie wielkopolskim, jak 
i w całej Polsce.

Chcemy zwiększać świadomość wszystkich, 
a w szczególności Wielkopolan, o tym że:

•	 transplantologia to dar życia, które jest war-
tością najważniejszą;

•	 transplantologia jest metodą ratowania życia 
osób chorych, dla których przeszczepienie  
zdrowego narządu jest jedynym sposobem 
na powrót do zdrowia;

•	 każdy z Nas może stać się dawcą i każdy 
z Nas może potrzebować przeszczepu;

•	 wszyscy możemy swoimi działaniami przy-
czynić się do wspierania transplantologii

Zrealizujmy założenia „Wielkopolskiego Paktu 
dla Transplantologii” 

Nie ma takiego drugiego porozumienia w kraju, 
w którym stronami są szpitale, uczelnie, jednostki 
administracji (publiczne i samorządowe), partne-
rzy społeczni!

Mamy ogromny potencjał, by pomagać sobie 
wzajemnie, dla dobra społeczeństwa 

Opracował: Wojciech Czapiewski - Polskie Sto-
warzyszenie Koordynatorów Transplantacyjnych

Poznań od lat jest jednym z najważniejszych 
ośrodków transplantologii w Polsce. Z okazji Świa-
towego Dnia Donacji i Transplantacji pragniemy 
przybliżyć dokonania lokalnych zespołów me-
dycznych, które każdego dnia ratują życie dzięki 
przeszczepom narządów i tkanek.

Dawstwo narządów: szpitale Wielkopolski 1994-2025
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zowania sprawnego systemu koordynacyjnego, 
dzięki któremu możliwe by było rozszerzenie 
aktywności donacyjnej w regionie Wielkopol-
ski i Lubuskiego oraz prowadzenie działań edu-
kacyjnych wśród pracowników systemu opieki 
zdrowotnej. 1 stycznia 1995 roku do zespołu 
dołączył pierwszy pełnoetatowy koordynator 
transplantacyjny – Wojciech Czapiewski, któ-
ry w tym samym roku oraz 1996 odbył szkole-
nia zagraniczne w Europie, uzyskując tym sa-
mym najwyższe kwalifikacje wśród 4 oficjalnie 
zatrudnionych koordynatorów w kraju. Dzięki 
wspólnym doświadczeniom, ogromowi pracy, 
zaangażowaniu wielu osób w szpitalach regionu 
oraz nawiązaniu współpracy z Wydziałem Psy-
chologii UAM w Poznaniu, w roku 1996 zespół 
wprowadził pierwszy w Polsce program szkolenia 
donacyjno/transplantacyjnego, adresowany do 
zespołów oddziałów AiIT. Jako pierwszy w kraju 
rozpoczął uczenie lekarzy i pielęgniarek rozmów 
z rodzinami pacjentów oraz identyfikacji po-
tencjalnych potencjalnych dawców narządów, 
wykorzystując doświadczenia zdobyte w trak-
cie edukacji koordynatora w Hiszpanii. Program 
ten na długie lata stał się podstawowym mo-
dułem edukacyjnym, przyjętym do stosowa-
nia przez wszystkie ośrodki transplantacyjne 
w kraju i znacząco wpłynął na wzrost liczby pobrań 
i przeszczepień narządów. Końcówka lat 
90. XX wieku to intensywny rozwój zespołu. 
W roku 1996 powstaje poradnia transplantacyjna. 
Tym samym wszyscy pacjenci po transplantacji 
uzyskali możliwość kompleksowej opieki chirur-
giczno-nefrologiczno-internistycznej na bazie 
tej samej jednostki (w latach 1994-1995 byli oni 
przekazywani pod opiekę Kliniki Nefrologii AM 
w Poznaniu). Przez kolejne lata opiekę nad pa-
cjentami po transplantacjach kontynuowali 
w niej doświadczeni specjaliści (Dr Lucy-
na Kościańska, Dr Katarzyna Chrzanowska, 
Dr Barbara Brzezińska, Dr Renata Wieczorek, 
Dr Renata Pięta, Dr Liwia Giełwanowska, Dr Kata-
rzyna Smykał-Jankowiak, Dr Magdalena Migdał, 
Dr Krzysztof Pabisiak). Wraz ze zwiększeniem 
liczby transplantacji oraz coraz większym do-
świadczeniem wprowadzono nowe metody 

leczenia - 12 kwietnia 1996 przeprowadzono 
pierwszy w Poznaniu przeszczep nerki od dawcy 
żywego spokrewnionego. W roku 1997 dołączył 
do zespołu Dr Marek Karczewski, w następnych 
wielu innych chirurgów (Dr Krzysztof Lewan-
dowski, Dr Piotr Suszczewicz, Dr Rafał Prager, 
Dr Hanna Wojtkowiak-Czepulonis, Dr Marta Sę-
kowska, Dr Jarosław Mierzwa) oraz kolejni koor-
dynatorzy (Marcin Kowalczyk, Alicja Najdek). 

Światowy Dzień Donacji i Transplantacji to 
szczególny moment, w którym zatrzymujemy 
się, by oddać hołd Dawcom narządów, ich ro-
dzinom oraz wszystkim osobom zaangażowa-
nym w ratowanie życia poprzez transplanta-
cje. To także czas, w którym przypominamy, 
jak wielka siła tkwi w ludzkiej decyzji o dziele-
niu się życiem.

Kolejne lata to dynamiczny wzrost aktyw-
ności, która wymusiła powstanie w roku 1999 
wydzielonego Oddziału Transplantologii i Chi-
rurgii Naczyniowej. Wcześniej, bo w roku 1996, 
zespół wyróżniony został przez Polskie Towa-
rzystwo Transplantacyjne zaszczytem organi-
zacji II Sympozjum PTT oraz nagrodzony me-
dalem tego Towarzystwa. W kwietniu 1998 roku 
powołana została do życia Wielkopolska Fun-
dacja Transplantacji. Jej celem było wsparcie 
działalności transplantacyjnej i edukacyjnej, 
prowadzonej przez zespół. Dzięki jej zaangażo-
waniu możliwe było wyszkolenie kilku tysięcy 
anestezjologów i pielęgniarek anestezjologicz-
nych oraz profesjonalistów innych dziedzin me-
dycyny. Fundacja utrzymywała udostępniony 
szpitalowi ambulans, przeznaczony do działań 
związanych z potrzebami zespołu. Do roku 2000 
przeszczepiono w szpitalu prawie 500 nerek. 
Żaden inny oddział transplantacyjny w Polsce 
nie mógł pochwalić się podobnymi wynika-
mi. Z naszych doświadczeń szeroko korzystano 
w innych częściach kraju. Aktywnością donacyjną 
objęte zostały wszystkie oddziały AiIT oraz neu-
rochirurgii w Wielkopolsce i Lubuskim. Znacząco 
wzrastała liczba zgłoszeń dawców narządów ze 
szpitali tego regionu. W roku 1998 negocjowane 

Historia Oddziału Transplantologii i Chirur-
gii Ogólnej Szpitala Wojewódzkiego w Pozna-
niu zaczęła się 32 lata temu, a uwzględniając 
okres przygotowań już 33. Jest to najstarszy 
w Poznaniu oddział transplantacyjny z wciąż 
aktywnym programem pobierania i przeszcze-
piania nerek od dawców zmarłych i żywych. 
Do dnia 31 sierpnia 2025 roku przeprowadzo-
no tu 3062 transplantacje nerki. Jest to jedyny 
w Polsce oddział transplantacji nerek, gdzie wy-
konano ponad 3000 takich przeszczepów!

Rok 1993 i jego realia: brak sformalizowanych 
przepisów, regulujących pobieranie i przesz-
czepianie narządów („Ustawa Transplantacyjna” 
uchwalona zostanie 26 października 1995 roku), 
nie istnieje jeszcze Poltransplant (Centrum Or-
ganizacyjno-Koordynacyjne ds. Transplanta-
cji – powstanie dopiero w 1996 roku), wiedza 
o transplantacjach w społeczeństwie jest na 
bardzo niskim poziomie, nie istniał system edu-
kacji w tej dziedzinie, sama transplantologia 
traktowana była jako eksperymentalna – grunt 
pod wprowadzenie funkcjonującego spraw-
nie programu przeszczepiania nie był najlepszy. 
Jednak to wtedy Dr Zbigniew Włodarczyk roz-
począł przygotowania do utworzenia Zespołu 
Transplantacyjnego na bazie Oddziału Chirurgii 

Historia Oddziału Transplantologii i Chirurgii Ogólnej 
Szpitala Wojewódzkiego w Poznaniu

„A” ówczesnego Wojewódzkiego Szpitala Zespo-
lonego. Wykorzystane zostało doświadczenie 
Dr Włodarczyka, jakie zdobył w Wielkiej Bry-
tanii, członkowie zespołu szkolili się we współ-
pracy z ośrodkiem w Szpitalu Wojewódzkim 
w Szczecinie (Dr Marek Ostrowski, Dr Tomasz 
Śluzar) oraz nefrologami z poznańskiej Akademii 
Medycznej (dzisiejszym Uniwersytet Medyczny 
w Poznaniu) – Dr Andrzejem Oko i Dr Maciejem 
Krzymańskim. Rok intensywnej pracy zaowoco-
wał sukcesem 7 stycznia 1994 roku. Wtedy to 
zespół w składzie: Dr Zbigniew Włodarczyk,  
Prof Konstanty Tukałło, Dr Adam Deja i Dr Ma-
ciej Głyda wykonali pierwsze przeszczepienie 
nerki w Szpitalu Wojewódzkim w Poznaniu. 
Oprócz wspomnianych już nefrologów udział 
wzięli: Barbara Wrotniak (instrumentariuszka), 
Prof Laura Wołowicka (anestezjolog). Biorczynią 
była 33-letnia pacjentka z Częstochowy. Ope-
racja przebiegła pomyślnie, bez powikłań, nerka 
podjęła swoją funkcję bezpośrednio po zabiegu. 
W pierwszym roku oficjalnej działalności Zespół 
wykonał 31 przeszczepień, a po trzech kolej-
nych latach był już liderem transplantacji nerek 
w kraju, przeszczepiając rocznie ponad 100 na-
rządów. Początkowo nerki pobierane były głównie 
we własnym szpitalu. Istniała potrzeba zorgani-

Foto: Szpital Wojewódzki w Poznaniu z lotu ptaka
Źródło:  https://lutycka.pl/o-nas.html
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było z Akademią Medyczną w Poznaniu utwo-
rzenie Klinicznego Oddziału Dydaktycznego na 
bazie Oddziału Transplantologii szpitala na „Lu-
tyckiej”. Niestety, mimo bardzo zaangażowanych 
rozmów (oraz gotowości zespołu do rozpoczęcia 
programu przeszczepiania wątroby) nie doszło 
do utworzenia nowej jednostki. W początkowych 
latach działalności zespół stworzył mechanizmy 
działania, funkcjonujące nadal (i oczywiście udo-
skonalone), dzięki którym wiele innych jednostek 
w kraju mogło poprawiać swoją aktywność. Było 
to widoczne zwłaszcza w roku 1998, gdy proce-
dury transplantacyjne zaczęły być finansowane 
z budżetu państwa – jako jedyna jednostka 
dysponowaliśmy kompleksowymi rozwiązania-
mi, umożliwiającymi wprowadzenie komplet-
nych danych dla potrzeb tworzonego krajowe-
go systemu rozliczeń. Na początku roku 2000 
Dr Zbigniew Włodarczyk odchodzi z zespołu, 
by utworzyć podobny w Bydgoszczy. 28 marca 
2000 roku utworzony został samodzielny Od-
dział Transplantologii i Chirurgii Ogólnej – jego 
pierwszym ordynatorem został Dr Maciej Głyda, 
a pielęgniarką oddziałową Violetta Wink. Feno-
menem oddziału była jego interdyscyplinarność. 
W jednym miejscu swoją pracę kontynuowali 
transplantolodzy, chirurdzy, nefrolodzy, interni-
ści, koordynatorzy transplantacyjni, funkcjono-
wała też wydzielona poradnia transplantacyjna. 
Podobnych rozwiązań nie było wówczas w kra-
ju. Oprócz podstawowej działalności medycznej 
zespół prowadził badania naukowe, jako cenny 
partner dla innych ośrodków oraz międzynaro-
dowych koncernów farmaceutycznych. Wyniki 
tych badań były drukowane w międzynarodo-
wych czasopismach naukowych (62 publikacje 
w czasopismach z najwyższym indeksem Im-
pact Factor). 26 lipca 2000 roku zespół wyko-
nuje pierwsze jednoczasowe przeszczepienie 
dwóch nerek jednemu biorcy, 31 października 
2001 pierwszą autotransplantację nerki własnej. 

8 grudnia 2004 roku miał miejsce tysięczny 
przeszczep nerki w Poznaniu. Lata 1997 – 2012 to 
systematyczny wzrost liczby przeszczepianych 
narządów. 1761 nerek – wynik ten plasował ze-
spół na pozycji niekwestionowanego lidera 

w Polsce. Oprócz codziennej działalności me-
dycznej na bazie oddziału prowadzone były 
szkolenia specjalizacyjne z zakresu transplanto-
logii klinicznej, chirurgii ogólnej, nefrologii i uro-
logii oraz zajęcia kliniczne dla słuchaczy studiów 
medycznych (pielęgniarstwo, rehabilitacja). 
Rozwój oddziału wymusił konieczność powsta-
nia nowego, większego – w roku 2010 następuje 
zmiana lokalizacji i powiększenie go do 35 łó-
żek. W roku 2018 powstaje Regionalny Ośrodek 
Kwalifikacyjny (ROK Poznań – Lutycka). Był on 
odpowiedzią na rosnący wzrost liczby chorych, 
oczekujących na przeszczepienie oraz wyrazem 
uznania dla wiedzy i kompetencji zespołu leczą-
cego. Tym samym zespół leczący wprowadził 
kolejny element do swojej interdyscyplinarnej 
opieki – opiekę nad przyszłym biorcą nerki. Ko-
lejnym etapem rozwoju będzie wprowadzenie 
konsultanta ds. profilaktyki i promocji zdrowia 
(Dr Anna Polaszewska). 25 lutego 2011 roku wy-
konany zostaje pierwszy przeszczep nerki od 
dawcy żywego niespokrewnionego. Wszystkie 
lata funkcjonowania zespołu to także intensyw-
na praca na rzecz zwiększania świadomości nt. 
transplantacji w społeczeństwie. Członkowie 
zespołu wielokrotnie uczestniczyli w licznych 
akcjach edukacyjnych (Kampania „Drugie Ży-
cie”, „Partnerstwo dla Transplantacji”, spotkania 
w szkołach, szpitalach, instytucjach publicznych 
w Wielkopolsce i Lubuskim, byliśmy także zapra-
szani do udziału w innych działaniach na terenie 
całego kraju). Oddział Transplantologii i Chirur-
gii Ogólnej SW w Poznaniu od wielu lat jest sie-
dzibą wojewódzkiego konsultanta w dziedzinie 
transplantologii klinicznej w województwie wiel-
kopolskim i lubuskim oraz regionalnym centrum 
koordynacyjnym ds. pobrań i przeszczepień.

32 lata aktywnej działalności to: 1734 dawców 
rzeczywistych, pobranych 3391 nerek, 355 serc, 
772 wątroby, 126 płuc, 26 trzustek, 972 preparaty 
tkankowe i 3062 transplantacje nerek - ogrom-
ny sukces całego zespołu oraz wielkiej rzeszy 
współpracowników, który nie zostałby osiągnię-
ty bez wrażliwości i akceptacji społeczeństwa 
regionu dla transplantologii!

Prof. dr hab. med. Jacek Wachowiak, Prof. 

dr hab. med. Katarzyna Derwich

W 1984 r. Profesor Urszula Radwańska, Kie-

rownik Kliniki Onkologii i Hematologii Dziecięcej 

w Poznaniu w latach 1978-1995, dostrzegła, że 

dla dalszej poprawy wyników kompleksowego 

leczenia w onkologii i hematologii dziecięcej 

konieczne stało się wdrożenie transplanta-

cji szpiku i poleciła Profesorowi Jackowi Wa-

chowiakowi utworzenie pierwszego w Polsce 

Dziecięcego Oddziału Transplantacji Szpiku 

Kostnego (TSK). Jesienią 1989 r. Oddział był 

przygotowany do podjęcia działalności. Do 

1994 r. Oddział posiadał tylko jedno stanowisko 

transplantacyjne.

W dniu 1 grudnia 1989 r. w Oddziale prze-

prowadzono pierwsze przeszczepienie szpiku. 

Biorcą szpiku był 17-letni pacjent z ostrą 

białaczką limfoblastyczną, a dawczynią była 

16-letnia siostra. 

Historia i osiągnięcia pierwszego w Polsce Dziecięcego
Oddziału Transplantacji Szpiku w Klinice Onkologii,
Hematologii i Transplantologii Pediatrycznej 
Uniwersytetu Medycznego im. Karola 
Marcinkowskiego w Poznaniu – 1989-2025

W 1992 r. we współpracy z Profesorem Ju-

lianem Malickim, Dyrektorem Wielkopolskie-

go Centrum Onkologii, i Zespołem Zakładu 

Radioterapii tego Centrum, po raz pierwszy 

w Polsce, wdrożono przeszczepienia szpiku 

poprzedzone frakcjonowanym napromienia-

niem całego ciała. Ta metoda do dnia dzisiej-

szego zapewnia najlepsze wyniki transplanta-

cji u dzieci z ostrą białaczką limfoblastyczną, 

która jest najczęstszym nowotworem, naj-

częstszą białaczką i najczęstszym wskazaniem 

do transplantacji u dzieci i młodzieży. 

W 1995 r. uruchomiono drugie stanowisko 

przeszczepowe dzięki finansowemu wsparciu 

Stowarzyszenia Francja-Polska.

W 1998 r. w Oddziale po raz pierwszy 

w Polsce zastosowano immunoterapię po-

transplantacyjnej wznowy białaczki przy 

użyciu infuzji limfocytów dawcy.
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W 1998 r. utworzono Pracownię Leukaferezy, 

w której komórki krwiotwórcze do przeszcze-

pienia pobierane z krwi obwodowej. Wtedy po-

wstała także Pracownia Preparatyki Materia-

łu Przeszczepowego wraz z Bankiem Komórek 

Krwiotwórczych. Wcześniej preparatyka mate-

riału przeszczepowego odbywała się w Regio-

nalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznic-

twa w Poznaniu.

W 2000 r. w Oddziale zastosowano po raz 

pierwszy w świecie u dziecka przygotowanie do 

transplantacji komórek krwiotwórczych oparte 

na treosulfanie. Obecnie metoda ta, jako bez-

pieczniejsza i równie skuteczna, w dużym za-

kresie wypiera inne stosowane dotąd u dzieci 

metody przygotowania do przeszczepienia.

W 2000 r. w Oddziale wykonano pierwszą 

w Polsce transplantację krwi pępowinowej od 

rodzeństwa.

W 2001 r. Oddział jako pierwszy w Polsce, równo-

cześnie z ośrodkiem wrocławskim, zaczął przepro-

wadzać transplantacje od dawców niespokrew-

nionych u dzieci, a także wdrożył transplantacje 

haploidentyczne, co wymagało utworzenia odpo-

wiedniego zaplecza aparaturowego. 

W lipcu 2004 r. ze środków Stowarzysze-

nia Wspierania Transplantacji Szpiku i Onkologii 

Dziecięcej – Dzieciaki Chojraki rozpoczęto bu-

dowę nowego 8-mio stanowiskowego Oddziału 

Transplantacji Szpiku wraz całym niezbędnym 

zapleczem ambulatoryjnym, laboratoryjnym 

i socjalnym zgodnie ze standardami określony-

mi przez Dyrektywę Komisji Europejskiej. Oddział 

został oddany do użytku 10 listopada 2005 r.

W 2005 r. w Oddziale przeprowadzono 

pierwszą w Polsce transplantację krwi pępowi-

nowej od dawcy niespokrewnionego.

W 2006 r. u dziecka z opornym na leczenie zwo-

jakiem zarodkowym przeprowadzono, we współ-

pracy z Centrum Onkologii w Gliwicach, pierwszą 

w Polsce transplantację poprzedzoną podaniem 

wysokiej dawki MIBG znakowanego izotopem jodu.

W 2007 r. zgodnie z wymogami Dyrektywy 

Europejskiej i Ustawą Transplantacyjną Mini-

sterstwo Zdrowia przeprowadziło audyt Od-

działu, w wyniku którego Oddział i Bank Komórek 

Krwiotwórczych uzyskał pozwolenie na pobie-

ranie i przeszczepianie komórek krwiotwór-

czych szpiku i krwi obwodowej oraz zastosowa-

nie limfocytów krwi obwodowej.

Karolina, druga pacjentka Oddziału wewnątrz pierwszego stanowiska 
transplantacyjnego, u której przeszczepiono szpik od siostry w dniu 20 marca 1990 r.

W 2017 r. niezwłocznie po podjęciu przez 

Ministerstwo Zdrowia finansowania fotofere-

zy pozaustrojowej (ECP) u dzieci z chorobą 

przeszczep przeciw gospodarzowi oporną na 

kortykosteroidy w Oddziale zaczęto wykony-

wać te zabiegi. 

Od 1 grudnia 1989 r. do dzisiaj w Oddziale 

przeprowadzono ogółem 649 transplantacji, 

w tym 268 od rodzeństwa lub rodzica, 284 od 

dawcy niespokrewnionego oraz 97 przeszcze-

pień własnych komórek krwiotwórczych (tzw. 

autologicznych).

Oddział w istotny sposób przyczynił się do 

rozwoju transplantacji komórek krwiotwór-

czych w Polsce i w Europie. W Oddziale aż 

12 lekarzy z Poznania i innych polskich ośrod-

ków odbyło szkolenie i uzyskało tytuł specja-

listy w dziedzinie transplantologii klinicznej, 

w latach 1999, 2002, 2004 i 2006 Zespół Od-

działu zorganizował w Poznaniu międzynarodo-

we sympozja poświęcone wybranym aspek-

tom transplantacji komórek krwiotwórczych 

u dzieci i młodzieży, a w 2008 r. 6th Meeting 

of the EBMT Pediatric Diseases Working Party 

and 1st Meeting of the EBMT Pediatric Nurses 

z licznym udziałem najwybitniejszych wykła-

dowców z Polski i zagranicy.

Od chwili powstania Oddziału jego Zespół 

inicjuje i uczestniczy w krajowych badaniach 

klinicznych w ramach Polskiej Pediatrycznej 

Grupy ds. Transplantacji Komórek Krwiotwór-

czych PTOHD oraz w badaniach międzynaro-

dowych w ramach Pediatric Diseases Working 

Party of the European Society of Blood and 

Marrow Transplantation (EBMT) oraz w ramach 

International BFM Study Group. 

W planach dotyczących dalszego rozwoju 

Oddziału TSK naczelne miejsce zajmuje wdro-

żenie nowych terapii komórkowych oraz terapii 

genowej co wymagać będzie stworzenia odpo-

wiedniej infrastruktury.

Piotr, pierwszy pacjent Oddziału TSK poddany transplantacji szpiku od siostry w dniu 1 grudnia 1989 r. Zdjęcie wykonane w dniu 
zwolnienia Piotra do domu. Obok Piotra stoi prof. Urszula Radwańska, druga od strony lewej dr Małgorzata Kaczmarek-Kanold, 

pierwszy od strony prawej prof. Jacek Wachowiak.
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Hematologia – od 1990 r.

Transplantacje hematopoetycznych komó-
rek krwiotwórczych, czyli transplantacje „szpi-
ku” prowadzone są w Klinice Hematologii 
i Transplantacji Szpiku Uniwersyteckiego Szpi-
tala Klinicznego w Poznaniu od 1990 roku. W tym 
czasie wykonano ok. 2755 procedur transplan-
tacji komórek krwiotwórczych. Klinika prowadzi 
wszystkie rodzaje terapii komórkowych obejmu-
jących zarówno transplantacje autologiczne jak 
i allogeniczne, w tym od dawców rodzinnych 
(prowadzone od 1991 roku) oraz niespokrewnio-
nych (prowadzone od 1999 roku). Aktualnie, rocz-
nie, wykonuje się ok 120 procedur transplantacji 
komórek krwiotwórczych.

Historia transplantologii w Uniwersyteckim Szpitalu 
Klinicznym w Poznaniu

Jako źródło komórek wykorzystywana jest naj-
częściej krew, ale dostępne są także szpik oraz 
krew pępowinowa. 

Poza leczeniem chorych, jesteśmy ośrodkiem 
kolekcyjnym co oznacza, że w Klinice pobiera 
się komórki hematopoetyczne do przeszczepie-
nia dla biorców niespokrewnionych leczonych 
w różnych krajach świata (najczęściej USA) - 
ok. 25 miesięcznie.

Klinika dysponuje pełnym zapleczem diagno-
stycznym oraz terapeutycznym wykorzystywa-
nym w leczeniu powikłań okołotransplantacyj-
nych jak fotoforeza zewnątrzustrojowa, stosowana 
do leczenia opornej choroby przeszczep przeciw 
gospodarzowi.

Rok Ilość wykonanych transplantacji komórek

Autologicznych Allogenicznych krwiotwórczych

2023

2024

2025
(do 30.06)

119

119

57

59

52

20

60

67

37

Od 2019 roku Klinika jako pierwsza w Polsce 
wprowadziła terapię zmodyfikowanymi auto-
logicznymi limfocytami (CAR-T) i stosuje je we 
wszystkich zarejestrowanych wskazaniach.  Pierw-
sze podanie miało miejsce 28.11.2019, aktualnie 
wykonuje się ok 50-60 takich procedur rocznie. 
Od czasu wprowadzenia terapii CAR-T wykonano 
ich ok. 180, co stanowi największą ilość w Polsce.

2023

2024

2025
(do 30.06)

41

52

24

Rok Ilość wykonanych terapii CAR-T

Pracownia AferezyPracownia Aferezy

Bank Komórek Krwiotwórczych. Zakład Inżynierii Genetycznej
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Kardiochirurgia – od 2010 r. 

Pierwszy przeszczep serca w Poznaniu prze-
prowadził Profesor Marek Jemielity w dniu 
20 marca 2010 roku. W ciągu kolejnych 15 lat 
poznański Program Transplantacji Serca objął 
opieką ponad 1000 pacjentów ze skrajną niewy-
dolnością serca. Spośród nich część wymagała 
kwalifikacji do leczenia operacyjnego – przesz-
czepu serca lub wszczepienia urządzenia dłu-
gotrwałego mechanicznego wspomagania lewej 
komory (tzw. LVAD).

Dotąd 151 pacjentów poddano operacji – 
u 103 wykonano przeszczep serca, 
a u 52 implantację pompy LVAD. W 2025 wy-
konano 9 przeszczepów serca oraz 5 implantacji 
pompy LVAD.

Dynamiczny rozwój programu Transplanta-
cji Serca jest wynikiem ścisłej współpracy po-
między Kliniką Kardiochirurgii i Kliniką Kardiologii 
oraz sieci konsultacyjnej z ośrodkami ościenny-
mi. Comiesięczne spotkania transplantacyjne 
zespołów obu Klinik pozwalają na systematycz-
ną ocenę i kwalifikację kolejnych pacjentów ze 
skrajną niewydolnością serca do optymalnego 
leczenia z zastosowaniem procedur kardiochi-
rurgicznych.

Transplantacja serca to operacja, która toczy 
się w dwóch miejscach, często bardzo odda-
lonych od siebie. Pobranie serca dokonuje się 
w szpitalu, w którym leczono dawcę, a następnie 
jest transportowane drogą lądową lub powietrz-

ną. Niejednokrotnie serce transportowaliśmy 
samolotem przy wsparciu lotniczych zespołów 
wojskowych. Presja czasu wynika z konieczno-
ści wszczepienia serca w ciągu pięciu godzin od 
pobrania, na co w dużym stopniu składa się czas 
transportu pomiędzy szpitalami. W tym czasie 
drugi zespół dokonuje wycięcia uszkodzonego 
serca własnego, a następnie wszczepienia na-
rządu dawcy. Ta najistotniejsza część operacji 
ma miejsce w Klinice Kardiochirurgii i Transplan-
tologii w Poznaniu. Należy podkreślić, że proce-
dura transplantacji to operacja skoordynowana, 
w której, dla dobra jednego człowieka, bierze 
udział zespół kilkudziesięciu osób.

U pacjentów, których stan kliniczny się pogar-
sza, co uniemożliwia czekanie na transplantację, 
w trybie pilnym wszczepia się w Klinice Kar-
diochirurgii i Transplantologii „sztuczne serce” 
– urządzenie do mechanicznego wspomagania 
pracy serca. Wyniki odległe i przeżycie pacjen-
tów poddanych obu typom terapii, przeszczepu 
serca i wszczepienia urządzenia mechaniczne-
go, w poznańskim ośrodku są porównywalne i nie 
odbiegają od wyników światowych. 

W obecnym czasie niewydolności serca sku-
teczne leczenie chirurgiczne jest postepowa-
niem, po które coraz częściej sięgamy dla ra-
towania życia pacjentów. Niezbędny jest dalszy 
rozwój oparty na nowych urządzeniach (Impella 
5.5) lub technikach transportu serca (live-box). 
Choć brakuje oddziału dedykowanego ściśle 
niewydolności serca, limitują aktywność nie-
dobory sprzętowe, to cały zespół ludzki czyni 
ogromne i skuteczne działania dla zdrowia i życia 
pacjentów pozostających w opiece. 

Nasz program kierowany jest ideą, że ratu-
jąc jedno życie, ratuje się cały świat.

Przeszczepy nerek – od 2012 r. 

W styczniu 2012 r., po przejęciu przez Uni-
wersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego 
w Poznaniu, 111 Szpitala Wojskowego, powstał Spe-
cjalistyczny Szpital Kliniczny UM w Poznaniu, któ-
ry uzyskał we wrześniu 2012 roku pozwolenie 
z Ministerstwa Zdrowia na operacje pobierania 
i przeszczepiania nerek od dawców zmarłych 
i żywych. 

Do chwili obecnej, już w ramach Uniwersytec-
kiego Szpitala Klinicznego w Poznaniu, wykona-
nych zostało ponad 650 operacji przeszczepie-
nia nerek - w tym 10 od dawców żywych. Zabiegi 
pobrania nerki od dawców żywych wykonywane 
są przy użyciu techniki laparoskopowej, zapewnia-
jąc bezpieczeństwo pacjenta, krótką hospitalizację 
i większy komfort dawców. 

W maju 2015 r. w naszym szpitalu, jako pierw-
szym ośrodku w Polsce, uruchomiono program 
pobierania nerek od dawców po nieodwracal-
nym zatrzymaniu krążenia (DCD). Łącznie wy-
konano 19 przeszczepów tego typu, wykorzystu-
jąc techniki normotermicznej, regionalnej perfuzji 

pozaustrojowej nECMO. Oddział Chirurgii Ogólnej 
i Transplantacyjnej Uniwersyteckiego Szpitala Kli-
nicznego w Poznaniu stał się jedynym ośrodkiem 
w Polsce realizującym równocześnie trzy progra-
my przeszczepiania nerek: od dawców po nieod-
wracalnej śmierci mózgowej (DBD), po nieodwra-
calnej śmierci krążeniowej (DCD) oraz od dawców 
żywych (LRD). W wyniku pandemii COVID-19 Pro-
gram DCD przestał funkcjonować, ale w związku 
z planowanym uruchomieniem SOR w najbliższych 
miesiącach będzie możliwe jego wznowienie.

W działającej Poradni Transplantacyjnej pozo-
staje pod opieką blisko 300 pacjentów. 

Dalsze plany związane z rozwojem transplan-
tologii to działania na rzecz zwiększenia liczby 
przeszczepów rodzinnych, wznowienie progra-
mu DCD oraz działania promocyjne dawstwa na-
rządów w związku ze znacznym spadkiem po-
ziomu dawstwa w Województwie Wielkopolskim 
w ostatnim czasie. Dodatkowo Oddział występuje 
aktualnie do Ministerstwa Zdrowia o pozwolenie 
na pobieranie i przeszczepianie nerki i trzustki 
oraz samej trzustki, a w planach na najbliższy 
rok mamy przygotowanie zespołów i infrastruk-
tury do uzyskania zgody na pobieranie i przesz-
czepianie wątroby.

Pierwszy przeszczep serca
w 2010 r. w USKP – 20 marca 2010 r.

Spotkanie Noworoczne pacjentów
po przeszczepoie i lekarzy 2024 r.

Zespół Oddziału podczas przeszczepu nerki

2020

2021

2022

2023

2024

2025
(do 09.09)

58

28

55

49

43

60

Rok ilość dokonanych przeszczepów nerki
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Okulistyka – od 2015 r.

Najmłodszym obszarem działalności transplan-
tacyjnej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego 
w Poznaniu, realizowanym w Oddziale Klinicznym 
Okulistyki i Okulistyki Dziecięcej, są przeszczepy 
drążące rogówki wykonywane od 2015 r. 

W okresie od 2015 roku do czerwca 2025 roku 

Ważnym filarem działalności ośrodka jest również szkole-
nie lekarzy. Potwierdzeniem najwyższych standardów w tym 
obszarze jest przyznana ośrodkowi – jako pierwszej placówce 
w Polsce – akredytacja European Board of Ophthalmology 
(EBO), co podkreśla jego rolę jako centrum referencyjnego 
i szkoleniowego.

zespół Kliniki przeprowadził 363 takie zabie-
gi. Oprócz przeszczepów drążących wykonuje 
się również przeszczepy tektoniczne, naszycia 
łaty twardówkowej oraz transplantacje błony 
owodniowej. Plany dalszego rozwoju obejmu-
ją wdrożenie nowoczesnych technik przeszcze-
pów warstwowych tylnych (DMEK/DSAEK) – oraz 
utworzenie szpitalnego banku tkanek oka.

Oko tego samego pacjenta po wykonanym przeszczepie drążącym rogówki. 

Pulmonologia 

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Poznaniu 
wspiera działalność Wielkopolskiego Centrum 
Pulmonologii i Torakochirurgii. Zakres tej działal-
ności obejmuje kwalifikacje do przeszczepienia 
płuc oraz opiekę po wykonanej transplantacji. 
W latach 2024 – 2025 pod opieką Oddziału 
Pulmonologicznego w tym zakresie było 12 Pa-
cjentów. 

Wielkopolskie Centrum Pulmonologii i Torako-
chirurgii od wielu lat znajduje się na ogólnopol-
skiej mapie ośrodków zajmujących się przesz-
czepianiem płuc. Pierwszy zabieg transplantacji 
w naszym szpitalu wykonano w 2014 roku. Pro-
gram dynamicznie się rozwijał, jednak w czasie 
pandemii COVID-19 musiał zostać zawieszony.

23 stycznia 2024 r. ośrodek ponownie uzy-
skał akredytację Ministra Zdrowia, uprawniają-
cą do przechowywania i przeszczepiania płuc 
od zmarłych dawców, na okres 5 lat. Oficjalne 
wznowienie programu nastąpiło 1 lipca 2024 r.

Opiekę merytoryczną i patronat nad Progra-
mem Transplantacji Płuc w WCPiT objął All-
gemeines Krankenhaus der Stadt Wien (AKH) 
w Wiedniu – ośrodek uznawany za jeden z naj-
lepszych na świecie w dziedzinie transplan-
tacji płuc.

Od lipca 2024 do końca września 2025 w na-
szym Centrum przeprowadziliśmy 23 transplan-
tacje płuc, w tym 21 przeszczepień obu płuc oraz 
2 przeszczepienia pojedynczego płuca. Ten suk-
ces nie byłby możliwy, bez ogromnego zaangażo-
wania całego zespołu, w którego skład wchodzą 

Prof. Cezary Piwkowski jest torakochirurgiem z Wielkopolskiego Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii z Poznania.
Kieruje reaktywowanym programem transplantacji płuc. 

Źródło: fot. Adam Jastrzębowski Głos Wielkopolski.
Foto: Zespół Oddziału Okulistyki i Okulistyki Dziecięcej
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m.in.: pulmonolodzy, chirurdzy transplantacyjni 
(torakochirurdzy i kardiochirurdzy), anestezjo-
lodzy, kardiolodzy, psycholodzy, farmaceuci, 
koordynatorzy transplantacyjni, pielęgniarki, 
fizjoterapeuci, dietetycy, pracownicy socjalni, 
perfuzjoniści, analitycy i laboranci.

Do powodzenia programu przyczynia się rów-
nież szerokie grono osób spoza naszego szpita-
la, które między innymi zapewnia sprawny i bez-
pieczny transport zespołów medycznych oraz 
pobranych narządów.

Budowanie programu transplantacji płuc to 
ogromne przedsięwzięcie medyczne, na które 
oprócz najwyższej klasy wiedzy medycznej, po-
trzebne są również logistyka, zaufanie i wspól-
ny cel – ratowanie życia. Obejmujemy biorców 
wielospecjalistyczną opieką od pierwszej wizyty 
kwalifikacyjnej po całe życie po transplantacji, 
co mamy nadzieje, wpływa na ich komfort i po-
czucie bezpieczeństwa. 

Razem tworzymy zespół, dając pacjentom 
szanse na nowe, lepsze życie. Foto: Płuca

Foto: Zespół Wielkopolskiego Centrum Pulmonologii i Trachochirurgii

W dniach 23–24 października Poznań stał 
się stolicą empatii, medycyny i nadziei. Ob-
chody zorganizowane przez Wielkopolski Urząd 
Wojewódzki, Fundację „Trzy Serca” im. prof. Ma-
riana Zembali, Drużynę Szpiku przy wsparciu fi-
nansowym i pod Patronatem Urzędu Marszał-
kowskiego Województwa Wielkopolskiego, pod 
patronatem Uniwersytetu Medycznego im. Karola 
Marcinkowskiego w Poznaniu zgromadziły lekarzy, 
pacjentów, wolontariuszy, organizacje społeczne 
i wszystkich, którzy wierzą, że dawstwo narzą-
dów to akt najwyższej odwagi i miłości. Obcho-
dów Światowego Dnia Donacji i Transplantacji 
w Wielkopolsce miały wyjątkowy charakter i zna-
czenie, które wykracza poza ramy zwykłego świę-
towania. Region nasz wyróżnia się aktywnym 
zaangażowaniem społecznym, medycznym i eduka-
cyjnym, co czyni go jednym z liderów transplantologii 
w Polsce.

 Obchody rozpoczęliśmy w samo południe 
w Szpitalu Wojewódzkim w Poznaniu uroczy-
stością symbolicznego sadzenia pierwszego 
w Wielkopolsce a może nawet w Polsce drzewa 
poświęconego transplantologii. To wyjątkowe 

Obchody Światowego Dnia Donacji
i Transplantacji 2025

wydarzenie miało na celu:
•	 Uhonorowanie dawców, którzy podarowali 

innym szansę na życie,
•	 Wyrażenie wsparcia dla osób oczekujących 

na przeszczep,
•	 Promowanie idei świadomego dawstwa na-

rządów i tkanek

Na zdjęciu: prof. Maciej Głyda, Wojciech Czapiewski Prezes PSKT, Renata Maternik, Jarosław Maciejewski Wicewojewoda Wielkopolski, Roman 
Błażejczak Prezes Fundacji Trzy Serca, Milena Wawrzynowicz Dyrektor Departamentu Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego Województwa 

Wielkopolskiego, dr hab. Ilona Idasiak - Piechocka Zastępca Dyrektora ds. Medycznych
Autor zdjęcia: Hanna Błażejczak

Autor zdjęcia: Hanna Błażejczak

Autor zdjęcia: Hanna Błażejczak
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W uroczystości udział wzięli:
- Jarosław Maciejewski – Wicewojewoda Wiel-

kopolski,
- dr hab. n. med. Ilona Idasiak Piechocka – 

Zastępczyni Dyrektora ds. Medycznych 
Szpitala Wojewódzkiego w Poznaniu,

- Milena Wawrzynowicz – Dyrektor departa-
mentu zdrowia Urzędu Marszałkowskiego 
w Poznaniu

- prof. Maciej Głyda – Ordynator Oddziału 
Transplantologii i Chirurgii Ogólnej w Szpitalu 
Wojewódzkim w Poznaniu.

- Roman Błażejczak – Prezes Fundacji Trzy 
Serca im. Profesora Mariana Zembali

- Wojciech Czapiewski Prezes Polskiego Sto-
warzyszenia Koordynatorów Transplantacyj-
nych

Kolejnym ważnym momentem tego dnia była 
konferencja prasowa w Sali Herbowej Wielkopol-
skiego Urzędu Wojewódzkiego. Podczas briefingu 
prasowego o inicjatywach związanych z obcho-
dami opowiedzieli:
•	 Wojewoda Wielkopolska Agata Sobczyk
•	 Konsultant Wojewódzki ds. transplantologii kli-

nicznej prof. Maciej Głyda
•	 Prezes Fundacji Trzy Serca Roman Błażejczak
•	 Prezeska Drużyny Szpiku Dorota Raczkiewicz
•	 Prezes Kampanii „Drugie życie” dr Jacek Zawierucha.

O godzinie 14:30 rozpoczęła się uroczyste 
otwarcie konferencji.

Wielkopolska jest jednym z najważniejszych 
regionów transplantacyjnych w kraju i od lat od-
grywa ogromną rolę w systemie organizacyjno-
koordynacyjnym pobierania i przeszczepiania 
narządów, tkanek i komórek.

To właśnie tu, po raz pierwszy w Polsce, wpro-
wadzono system szpitalnych koordynatorów 
transplantacyjnych (lata 90. XX wieku), opraco-
wano schematy szkolenia zespołów oddziałów 
AiIT, wykorzystywane potem przez długie lata 
w całym kraju.

Foto: Agata Sobczyk Wojewoda Wielkopolska
Autor zdjęcia: WUW Poznań, Karina Antczak

Tutaj tworzyły się wzorce współpracy ze szpi-
talami w regionie, tutaj zainicjowano jedną naj-
dłużej trwających (nadal) pro-transplantacyj-
nych kampanii społecznych.

Od lat jesteśmy województwem, które pod 
względem liczby pobranych do przeszczepienia 
narządów regularnie plasuje się w pierwszej trój-
ce w kraju.

Konferencja była też okazją do wręczenia przez 

wojewodę Agatę Sobczyk Medalu im. Witolda 
Celichowskiego oraz pierwszej w historii sta-
tuetki „Skrzydła Transplantacji”, przyznawanej 
przez Fundację „Trzy Serca”, 33. Powidzkiej Bazie 
Lotnictwa Transportowego, która transportuje 
narządy do przeszczepów na terenie całego kra-
ju w ramach „Akcji Serce”. Statuetka symbolizuje 
skrzydła nadziei, które transplantacja daje pa-
cjentom oczekującym na przeszczep.

Foto: Wręczenie Statuetki „Skrzydła Transplantacji” statuetkę odbiera ppłk pil. Marcin Konończuk
Dowódca Grupy Działań Lotniczych. Statuetkę wręcza dr Gerard Tomiak Przewodniczący Rady Fundacji.

Autor zdjęcia: Hanna Błażejczak

Foto: Wręczenie  Medalu im. Witolda Celichowskiego 33 Bazie Lotnictwa Transportowego w Powidzu, statuetkę odbiera
ppłk pil. Marcin Konończuk Dowódca Grupy Działań Lotniczych. Statuetkę wręcza Piotr Pałczyński Dyrektor Gabinetu Wojewody Wielkopolskiej.

Autor zdjęcia: WUW Poznań, Karina Antczak
opis: Autor zdjęcia: Hanna Błażejczak
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To nie tylko była konferencja – to wspólnota 
ludzi, którzy każdego dnia podejmują trudne de-
cyzje, walczą o życie innych i dają nadzieję. Po-
kazaliśmy, że transplantacja to temat bliski każ-
demu z nas – bo każdy może być dawcą, a każdy 
może kiedyś potrzebować przeszczepu.

Po zakończeniu konferencji jej uczestni-
czy przeszli do Aula Nova Akademii Muzycznej 
im. Ignacego Jana Paderewskiego w Poznaniu 
na koncert „Dar Życia” dedykowany zmarłym 
dawcom, ich rodzinom, żywym dawcom, bior-
com, chorym oczekującym na przeszczep, ze-
społom medycznym oraz wszystkim osobom, 
których wspólne i solidarne działania przyczy-
niają się do rozwoju tej wyjątkowej dziedziny 
medycyny na terenie Wielkopolski. Wystąpili 
podczas niego artyści z Akademii Muzycznej im. 
I.J. Paderewskiego w Poznaniu prezentując re-
pertuar przygotowany specjalnie na tegoroczny 
Światowy Dzień Donacji i Transplantacji. Współ-
organizatorem koncertu była Fundacja Anny 
Wierskiej „Dar Szpiku”. Przewodnikami w tej mu-
zycznej podróży byli ambasadorzy akcji dzien-
nikarz Bartek Jędrzejak oraz Dorota Raczkiewicz 
z Fundacji Anny Wierskiej „Dar Szpiku”.

Piknik „Bezpieczni Razem – dla Drugiego Ży-
cia”, który odbył się w piątek 24 października 
2025 r. w Wielkopolskim Urzędzie Wojewódz-
kim w Poznaniu, był drugim dniem Obchodów 
Światowego Dnia Donacji i Transplantacji. 

Dzięki Partnerom pikniku wydarzenie zgroma-
dziło setki uczestników, łącząc edukację zdro-
wotną, profilaktykę i integrację w wyjątkowej at-
mosferze. Głównym celem było szerzenie wiedzy 
o transplantologii, dawstwie narządów, zdrowym 
stylu życia i zbiórka krwi.

Najważniejsze punkty programu:
•	 Otwarte rozmowy z osobami po przesz-

czepie serca i rodzinami dawców – szcze-
re historie, obalanie mitów i edukacja 
o oświadczeniu woli oraz możliwość złoże-
nia symbolicznej „Deklaracji Woli”.

•	 Warsztaty medyczne prowadzone przez 
IFMSA: prezentacja systemu transplanta-
cyjnego „od kuchni” oraz nauka szycia chi-
rurgicznego.

•	 Profilaktyka i badania: spirometria, USG 
piersi, analiza składu ciała, badania przesie-
wowe wątroby (FibroScan), instruktaż sa-
mobadania piersi i jąder.

•	 Strefa NFZ – informacje o programach zdro-
wotnych, symulacje z alko- i narkogoglami, 
prezentacje portali edukacyjnych.

•	 Drużyna Szpiku – edukacja o dawstwie 
narządów i szpiku oraz honorowym krwio-
dawstwie

•	 RCKiK – Oddz. Klubu HDK Legion - akcja 
krwiodawstwa zakończyła się następują-
cym wynikiem: 19 zarejestrowanych daw-
ców (w tym 7 kobiet), 15 osób oddało krew 
(w tym 1 po raz pierwszy), 6750 ml zebranej 
krwi, 3 nowych dawców szpiku, wielu od-
wiedzających poinformowanych co znaczy 
krwiodawstwo i krwiolecznictwo

•	 Atrakcje dla dzieci: kreatywne warsztaty 
KnockKnock, konkursy plastyczne, zabawy 
edukacyjne.

•	 Bezpieczeństwo i ratownictwo: pokazy 
pierwszej pomocy, sprzętu strażackiego, 
edukacja o numerze 112, akcja „Czujka na 
straży Twojego bezpieczeństwa!”.

•	 Strefa edukacyjna WSSE – higiena, profilak-
tyka chorób, bezpieczne grzybobranie, in-
struktaż usuwania kleszczy.

•	 Służby mundurowe: prezentacje Policji, 
Straży Pożarnej i Wojska – konkursy, pokazy, 
promocja służby.

•	 Rozstrzygnięcie konkursu plastycznego dla 
dzieci przedszkolnych „Mały dar-wielka na-
dzieja” - wszyscy jego uczestnicy otrzymali 
nagrody, bo wszystkie prace były piękne.

•	 Niezwykłą oprawę artystyczną tego dnia 
zapewnili Zespół Folklorystyczny „Wielko-
polanie”, dzieci z Przedszkola 121 w Poznaniu 
oraz wybitny kontratenor Tomasz Raczkie-
wicz, któremu akompaniowała wspaniała 
Zuza Ambroży, a całe wydarzenie prowadzi-
ła Prezes Fundacji Anny Wierskiej „Dar Szpi-
ku” Dorota Raczkiewicz .

Obchody Światowego Dnia Donacji i Transplantacji 
to doskonała okazja, oby zaprezentować 
organizacje pozarządowe, działające  na 
terenie Wielkopolski, które od wielu lat bardzo 
skutecznie prowadzą działania zwiększające 
świadomość naszego społeczeństwa na temat 
dawstwa poprzez różne akcje, wydarzenia 
społeczne i sportowe. 
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Fundacja Anny Wierskiej „Dar Szpiku”, po-

wstała w 2008 r. w Poznaniu. 

Inspiracją dla założenia fundacji była Anna 

Wierska, która ostatnie dwa lata swojego życia, 

walcząc z białaczką i próbując znaleźć dawcę 

szpiku kostnego, poświęciła na przekonywanie 

innych jak ważną kwestią jest problem daw-

stwa szpiku. 

Fundacja została powołana przede wszyst-

kim w celu prowadzenia działań z zakresu pro-

filaktyki chorób nowotworowych krwi, propa-

FUNDACJA ANNY WIERSKIEJ „DAR SZPIKU”
(Drużyna Szpiku) 

gowania idei pozyskiwania dawców szpiku oraz 

transplantacji szpiku kostnego. 

Podstawowe działania fundacji, to także 

wspieranie osób chorych onkologicznie i ich 

rodzin, które niejednokrotnie wymagają szcze-

gólnej opieki oraz szczególnej pomocy w prze-

ciwdziałaniu ich wykluczeniu społecznemu, 

pomocy materialnej i finansowej, bo nierzadko 

znajdują się w bardzo trudnej sytuacji życiowej. 

Drużyna Szpiku – to grupa wolontariuszy, 

która pomaga realizować wszelkie działania 

fundacji. 

Głównym celem działań Drużyny Szpiku, jest 

maksymalne zwiększenie liczby osób zareje-

strowanych w Centralnym Rejestrze Niespo-

krewnionych Potencjalnych Dawców Szpiku 

i Krwi Pępowinowej, a tym samym zwiększe-

nie szans na wyzdrowienie osób dotkniętych 

chorobą nowotworową, dla których przeszczep 

szpiku kostnego od dawcy niespokrewnionego 

jest szansą na uratowanie życia. 

W czasie tych wielu lat działań fundacji, ży-

cie zweryfikowało nasze pierwotne założenia, 

zaangażowaliśmy się bowiem także w pomoc 

trzem poznańskim domom dziecka, a także 

Wielkopolskiemu Centrum Pomocy Bliźniemu 

Monar, gdzie przebywają bezdomne kobie-

ty i samotne matki, tak więc nasze działania 

i niesiona pomoc nie ograniczają się jedynie do 

wsparcia chorych onkologicznie czy rejestracji 

potencjalnych dawców szpiku, życie napisało 

swój scenariusz i postawiło na naszej funda-

cyjnej drodze także dzieci z ciężkim bagażem 

doświadczeń oraz bezdomne kobiety i samot-

ne (bezdomne) matki. 

Niewątpliwie jednak naszymi najważniejszy-

mi działaniami pozostają, edukacja w zakre-

sie dawstwa szpiku oraz transplantacji narzą-

dów, rejestracja potencjalnych dawców szpiku, 

opieka nad chorymi onkologicznie (dziećmi 

i dorosłymi) ich rodzinami, a także wolontariat 

na oddziałach onkologicznych.
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Kampania społeczna „Drugie życie” to jedna 
z najdłużej prowadzonych i najbardziej rozpozna-
walnych akcji edukacyjno-informacyjnych doty-
czących transplantacji w Polsce. Jej początki sięga-
ją roku 2009, a u podstaw całego przedsięwzięcia 
stanął pomysł młodego licealisty z Wielkopolski – 
Huberta Sokołowskiego. Poruszony radiową audycją 
o przeszczepach oraz ilością mitów i dezinformacji 
wokół tego tematu, postanowił w swojej szkole zor-
ganizować spotkanieo transplantacji. Pomysł jed-
nego ucznia przerodził się w inicjatywę, która przez 
17 lat zaangażowała już ponad 1000 szkół średnich 
z dziewięciu województw, doprowadziła do rozdania 
ponad 1,6 miliona oświadczeń woli i na trwałe wpisa-
ła się w kalendarze szkolnych działań edukacyjnych.

Kampania społeczna „Drugie życie”

Idea i organizacja
Celem kampanii jest promowanie transplan-

tacji jako szansy na życie oraz zachęcanie do 
świadomego podpisywania oświadczeń woli. 
Co roku w akcji uczestniczą 32 szkoły średnie 
z wybranych regionów.

Uczniowie, po szkoleniach, otrzymują pakiet 
materiałów edukacyjnych i promocyjnych, które 
pomagają im organizować autorskie mini-kam-
panie. Formy działań zależą wyłącznie od ich 
kreatywności – mogą to być happeningi, kon-
kursy, zawody sportowe, spotkania ze specjali-
stami, akcje w mediach społecznościowych czy 
wydarzenia artystyczne.

Nagrody i czeki charytatywne
Najciekawsze kampanie w poszczególnych 

edycjach nagradzane są czekami charytatywny-
mi. Oznacza to, że nagrodzona szkoła przekazu-
je wygraną na wybrany cel dobroczynny. Dzięki 
temu młodzież nie tylko edukuje społeczeństwo, 
ale także realnie wspiera potrzebujących. Do tej 
pory, w 17 edycjach kampanii, przyznano łącznie 
51 czeków charytatywnych.

Kampania to także inicjatywy wykraczające 
poza szkoły. Jednym z przykładów jest konkurs 
na projekt muralu promującego transplanta-
cję, zrealizowany w ramach 15. edycji. Spośród 
24 zgłoszonych prac wybrano projekt Karoliny 
Pieczek, uczennicy Szkół im. I.J. Paderewskiego 
w Lubaszu. Zwycięski projekt został przeniesio-
ny na ścianę Szpitala Wojewódzkiego w Poznaniu 
i uroczyście odsłonięty 25 stycznia 2024 roku, 
w przeddzień Ogólnopolskiego Dnia Transplan-
tacji. Od tego czasu mural codziennie przypo-
mina pacjentom, odwiedzającym i pracownikom 
szpitala o sile idei dawstwa narządów.

Ponadczasowe przesłanie
Historia „Drugiego życia” pokazuje, że z jed-

nego uczniowskiego pomysłu może powstać 
inicjatywa o ogólnopolskim zasięgu. Kampania 
od 2009 roku nieustannie walczy z mitami wo-

kół transplantacji, edukuje młodzież i dorosłych, 
a przede wszystkim – realnie zwiększa liczbę 
świadomych deklaracji woli, dając wielu osobom 
szansę na prawdziwe drugie życie.

Organizator
Organizatorem akcji jest Fresenius Medical 

Care Polska - największy na świecie dostawca 
produktów i usług dla osób cierpiących na cho-
roby nerek. Na całym świecie FMC prowadzi sieć 
4153 stacji dializ i sprawuje opiekę nad ponad 
344 tysiącami pacjentów. W Polsce firma obec-
na jest od ponad 30 lat. Prowadzi największą 
w kraju sieć stacji dializ – Centrum Dializ Fre-
senius, do której należy 69 ośrodków. Obecnie 
w stacjach dializ firmy na stałe leczy się ponad 
5 tys. chorych. Część z nich oczekuje na przesz-
czep nerki.

Fresenius Medical Care Polska angażuje się 
w kampanię Drugie życie, ponieważ na co dzień 
opiekuje się pacjentami z przewlekłą niewydol-
nością nerek, dla których dializy są leczeniem 
podtrzymującym życie, ale prawdziwą szansą 
na powrót do zdrowia jest przeszczep. Firma 
dobrze zna problemy chorych oczekujących 
na transplantację, dlatego wspiera edukację 
społeczną i promuje świadome podpisywanie 
oświadczeń woli.

Foto: Kampania Drugie Życie Foto: Kampania Drugie Życie

Foto: Kampania Drugie Życie
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Bieg powstał w odpowiedzi na potrzebę udzia-
łu szkoły w kampanii „Drugie Życie”, realizowanej 
na terenie Wielkopolski. Głównym celem kam-
panii było promowanie świadomości o dawstwie 
narządów jako realnej szansie na uratowanie ży-
cia. Lekcje, akcje edukacyjne i działania sportowe 
– w tym bieg – zintegrowały społeczność szkolną 
i lokalną, by edukować i zachęcać do rozmowy 
o transplantologii. Nasz działania były wyróżniane 
i nagradzane w ramach kampanii „Drugie Życie” 
za aktywność i edukację społeczną. 

Bieg „Transplantacja to Życie” wyróżniono 
w 2017 roku jako Inicjatywę Obywatelską podczas 
konkursu „Wolontariusze Roku” – to ważny sygnał 
uznania dla zaangażowania szkoły i uczniów.

Początki i pierwsza edycja
Historia biegu „Transplantacja to Życie” rozpo-

częła się 25 kwietnia 2010 roku. Wtedy właśnie, 
z inicjatywy nauczycieli i uczniów Zespołu Szkół 
nr 4 im. Powstańców Wielkopolskich w Lesznie, 
odbyła się pierwsza edycja wydarzenia. Celem 
było nie tylko promowanie aktywności fizycznej 
i zdrowego stylu życia, ale przede wszystkim na-
głośnienie tematu transplantologii i świadomego 
dawstwa organów.

Od samego początku chcieliśmy, aby bieg miał 
charakter wyjątkowy – łączący radość wspólne-
go biegania z głębokim przesłaniem społecznym. 
Idea była prosta: pokazać, że transplantacja to 
realna szansa na nowe życie, a każdy z nas, po-
przez rozmowę z bliskimi czy podpisanie oświad-
czenia woli, może być dawcą nadziei.

Rozwój i kolejne edycje
Z roku na rok bieg zyskiwał coraz większą popu-

larność. Każda kolejna edycja gromadziła nie tylko 
mieszkańców Leszna i okolic, ale także uczestni-
ków z całej Wielkopolski i innych części Polski.

Bieg tradycyjnie odbywa się w kwietniu, a jego 
trasa prowadzi m.in. przez tereny rekreacyjne 
Karczmy Borowej i Polany Trzech Dębów. Wyda-
rzenie ma wymiar rodzinny – obok głównego bie-
gu przygotowywano krótsze dystanse dla dzieci 

Historia Biegu „Transplantacja to Życie”

i młodzieży, marsze nordic walking czy strefy 
edukacyjne.

Choć pandemia COVID-19 utrudniła organiza-
cję wielu imprez sportowych w Polsce, tradycja 
biegu w Lesznie przetrwała – czasem w zmie-
nionej formule, czasem z mniejszą liczbą uczest-
ników, ale zawsze z tym samym przesłaniem: 
„Transplantacja to życie”.

Wsparcie władz i mediów
Ogromną rolę w rozwoju biegu odegrały władze 

Leszna. Przez lata aż trzech prezydentów miasta: 
Tomasz Malepszy, Łukasz Borowiak i Grzegorz Ru-
siecki, aktywnie wspierali i wspierają wydarzenie 
– zarówno organizacyjnie, jak i poprzez osobisty 
udział oraz promowanie inicjatywy wśród miesz-
kańców. Dzięki temu bieg zyskał rangę jednego 
z najważniejszych wydarzeń społeczno-sporto-
wych w mieście.

Równie istotna była współpraca z media-
mi lokalnymi i regionalnymi, które od pierwszej 
edycji nagłaśniały wydarzenie, przeprowadzały 
relacje i reportaże. Dzięki nim przekaz o warto-
ści transplantacji trafiał do tysięcy mieszkań-
ców, budząc refleksję i zachęcając do rozmowy 
o dawstwie organów.

Foto: Bieg Transplantacja to życie

Wolontariusze i służby
Na sukces biegu ogromny wpływ mają także 

ludzie dobrej woli. Co roku w organizację wyda-
rzenia angażują się wolontariusze – uczniowie, 
nauczyciele, strażacy, ratownicy medyczni i wod-
ni. To oni dbają o bezpieczeństwo uczestników 
na trasie, pomagają w logistyce i tworzą wyjąt-
kową atmosferę. Nie można zapominać, że każ-
dy z nich wkłada w bieg ogromne serce – często 
bezinteresownie poświęcając swój czas i energię, 
by wspierać ideę transplantacji i dawać przykład 
postawy obywatelskiej.

Znani sportowcy i goście
W biegu uczestniczyli również znani sportow-

cy np. Agnieszka Jerzyk, Sławek Mocek i wielu 
innych , którzy swoim autorytetem i popularno-
ścią wspierali przekaz wydarzenia. Ich obecność 
sprawiała, że bieg stawał się jeszcze bardziej 
atrakcyjny i przyciągał kolejne osoby – zarówno 
do samego startu, jak i do kibicowania.

Sportowcy podkreślali, że aktywność fizyczna 
i zdrowie są wartościami, które łączą wszystkich, 
a bieg o tak ważnym przesłaniu jest świetnym 
sposobem, by mówić o trudnych tematach 
w sposób pozytywny i motywujący.

Edukacja i przesłanie
Obok samej rywalizacji sportowej bieg od za-

wsze miał także wymiar edukacyjny. Organizato-
rzy przygotowywali spotkania, stoiska i prelekcje, 

podczas których lekarze, specjaliści i pacjen-
ci opowiadali o transplantacji. Uczestnicy mogli 
dowiedzieć się, czym jest oświadczenie woli, jak 
wygląda proces dawstwa i przeszczepu, a także 
jakie mity narosły wokół tego tematu. Dzięki temu 
bieg stał się nie tylko wydarzeniem sportowym, 
ale także żywą lekcją solidarności i odpowiedzial-
ności społecznej.

Symbol i tradycji
Dziś „Transplantacja to Życie” to coś więcej 

niż bieg. To symbol nadziei i solidarności. Każdy 
krok biegaczy przypomina, że transplantacja daje 
szansę na drugie życie, a każdy z nas może mieć 
w tym swój udział.

Dzięki wsparciu prezydentów miasta, pracy 
wolontariuszy, zaangażowaniu mediów i obec-
ności znanych sportowców wydarzenie stało się 
ważną tradycją Leszna. Z roku na rok przyciąga 
coraz więcej uczestników i sympatyków, a jego 
przesłanie trafia do kolejnych pokoleń.

Foto: Bieg Transplantacja to życie

Foto: Bieg Transplantacja to życie
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Września – Miasto w Centrum Zaintereso-
wania brzmi hasło. Ja chcę Państwa zachęcić 
do zainteresowania tym, co konsekwentnie od 
2010 roku wspólnie robimy dla idei transplan-
tacji w naszym mieście. Doskonale pamiętam 
rok 2009 kiedy jako członek Polskiego Stowa-
rzyszenia Sportu po Transplantacji udałem się 
do wrzesińskiego ratusza z propozycją, aby we 
Wrześni zorganizować Ogólnopolskie Igrzyska 
dla Osób po Transplantacji i Dializowanych. Po 
kilku minutach rozmowy usłyszałem jedno sło-
wo – „robimy”. Igrzyska odbyły się w 2010 roku 
i zostały ocenione bardzo wysoko przez uczest-
ników z całej Polski. We wrzesińskim ratuszu 
Prof. Andrzej Chmura spotkał się z wrzesińską 
młodzieżą. Włączył się Urząd Miasta i Gminy 
oraz Starostwo Powiatowe. 

Po analizie zabrakło nam jednego – efektyw-
nej promocji na szerszą skalę. Wtedy podjęliśmy 
decyzję, aby wykorzystać Rodzinny Rajd Rowe-
rowy, który gromadził wówczas ok. 3500 uczest-

O transplantacjach we Wrześni

ników. W 2011 roku stanęliśmy na czele peletonu 
na rowerach. Do naszej drużyny pacjentów do-
łączył Prof. Zbigniew Włodarczyk z rodziną, któ-
ry zadbał o wysoki poziom merytoryczny naszej 
kampanii). 

Na przestrzeni lat wraz z rozwojem Rodzinne-
go Rajdu Rowerowego rozwija się nasza kampa-
nia. Wydarzenie liczy obecnie rokrocznie 7000 
uczestników, a nasza drużyna Polskiego Sto-
warzyszenia Sportu po Transplantacji nieprze-
rwanie rusza z pierwszej linii peletonu. Od 2019 
roku jest z nami Fundacja Wspierania Rozwoju 
Transplantologii z Poznania na czele z Prof. Mar-
kiem Jemielity oraz pacjentami po transplanta-
cji serca.

W 2025 roku wyruszyliśmy pod hasłem pak-
tu dla transplantologii w Wielkopolsce „Wielko-
polska dla Transplantologii Transplantologia dla 
Wielkopolski” i co dla nas bardzo ważne dołą-
czyło do nas Centrum Organizacyjne – Koordy-
nacyjne „Poltransplant”. Wspólnie tworzymy na 

Foto: Start Rajdu Rowerowego Września maj 2025 r.

mecie strefę, w której spotykamy się z uczest-
nikami dzieląc się wiedzą profesjonalną oraz hi-
storiami nas pacjentów. Na przestrzeni lat byli 
z nami przedstawiciele środowiska medycznego: 
Dr. Marta Sękowska, 

Dr. Katarzyna Smykał-Jankowiak, Dr. Maria 
Tomczak, Dr. Aleksandra Woderska-Jasińska, 
Andrzej Marciniak (pacjent po dwóch transplan-
tacjach nerki, koordynator transplantacyjny, 
zmarł w 2024 roku), Magdalena Supeł, Anna 
Grzywacz, Arleta Mankin, Justyna Chabowska 
(pielęgniarka w Klinice Transplantologii w Byd-
goszczy, aktualnie po przeszczepieniu wątroby).

W 2021 roku ponownie zorganizowaliśmy we 
Wrześni Igrzyska dla Osób po Transplantacji 
i Dializowanych dla pacjentów sportowców z ca-
łej Polski.

W 2022 roku drużyna miasta Września uczest-
niczyła w Biegu po Nowe Życie w Warszawie. Po-
kazaliśmy naszą działalność w zakresie promo-
cji transplantacji zachęcając jednocześnie inne 
samorządy. W drużynie uczestniczyli: Burmistrz 
Artur Mokracki, Jan Stępniak. 

 

Z okazji Ogólnopolskiego Dnia Transplantacji 
w dniu 26.01.2023 odbyła się konferencja dla 
młodzieży szkół ponadpodstawowych biorących 
udział w kampanii Drugie Życie w Wielkopol-
sce. Wykłady wygłosili: Prof. Maciej Głyda oraz 
Dr. Piotr Skalski. Na Sali wypełnionej po brzegi 
zasiadło ponad 300 młodych osób i przedsta-
wicieli lokalnych instytucji. Również 14 czerwca 
2023 roku Prof. Maciej Głyda spotkał się z człon-
kami Wrzesińskiego Stowarzyszenia Przedsię-
biorców i Kupców. 

A to wszystko jest możliwe dzięki nieogra-
niczonemu wsparciu wielu osób. Szczególnie 
chciałbym podziękować Basi Rewers – wyjątko-
wej pacjentce po transplantacji nerki z Wrześni 
(odeszła w 2024 roku), mojej rodzinie oraz moim 
przyjaciołom rodzinie Szkudlarków. 

Nasze działania są regularnie transmitowane 
w mediach lokalnych oraz krajowych, co do-
datkowo rozszerza zasięg z jakim docieramy do 
społeczeństwa.

Jan Stępniak, Polskie Stowarzyszenie Sportu 
po Transplantacji.

Foto: Rajd Rowerowy Września 2025 r.
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Bieg Trzech Serc - Pomysłodawcą biegu i jego 
koordynatorem jest wyjątkowy mieszkaniec Ra-
koniewic, Roman Błażejczak. 

Jest pierwszym w Polsce pacjentem, u któ-
rego dokonano udanej retransplantacji ser-
ca. Pierwszego przeszczepu, który miał miejsce 
w 1992 roku, dokonał Profesor Marian Zembala. 
W roku 2017 Roman Błażejczak ponownie trafił do 
Śląskiego Centrum Chorób Serca w Zabrzu, gdzie 
otrzymał kolejną szansę, a retransplantacji serca 
z sukcsem podjął się Docent Michał Zembala.

Bieg, który jest niezwykle inicjatywą społeczną 
ma na celu integrowanie organizacji społecznych 
zajmujących się wspieraniem ludzi po przeszcze-
pach narządów, tkanek i komórek w celu promowa-
nia idei dawstwa poprzez udział w tym sportowym 
wydarzeniu. To wydarzenie to nie tylko sportowy 
wysiłek, ale przede wszystkim symbol wspólnoty, 
determinacji i wdzięczności za nowe szanse na ży-
cie, które dają przeszczepy. 

Bieg Trzech Serc 

Formuła biegu oparta jest na 3-osobowych 
sztafetach Nordic Walking maszerujących razem 
po wyjątkowo urokliwych ścieżkach Parku krajo-
brazowego w Rakoniewicach. Skład sztafet, zgod-
nie z ideą biegu, składa się z przedstawicieli lekarzy, 
sponsorów, partnerów, samorządowców, sportow-
ców, szkół, dawców, rodzin dawców, przyjaciół bie-
gu, a także organizacji, stowarzyszeń, fundacji, re-
prezentujących osoby po przeszczepach różnych 
narządów, a także na przeszczep oczekujących. 

Foto: Reprezentacja OSP Rakoniewice na starcie Biegu.

Podczas pięciu edycji biegu wzięli w nim udział m.in. 
- Prof. dr hab. n. med. Marek Jemielity kardio-

chirurg, transplantolog z Uniwesyteckiego Szpitala 
Klinicznego w Poznaniu, 

- Prof. Dr hab. n.med. Zbigniew Włodarczyk 
z Kliniki Transplantologii i Chirurgii Ogólnej Akade-
mii Medycznej w Bydgoszczy, 

- Dr n. med. Joanna Śliwka kardiochirurg, 
transplantolog z Śląskiego Centrum Chorób Serca 
w Zabrzu, 

- Prof. Dr hab. Michał Zembala kardiochirurg, 
prorektor ds. klinicznych i rozwoju badań klinicz-
nych Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana 
Pawła II, 

- Prof. dr hab. n. med. Jerzy Piecuch specjalista 
chirurgii ogólnej i medycyny ratunkowej ze Szpitala 
Specjalistycznego w Zabrzu Sp. z o.o.

- Szymon Ziółkowski ambasador Drużyny Szpiku, 
mistrz świata i mistrz olimpijski w rzucie młotem, 

- Jerzy Górski - mistrz świata Ironman Plus na 
podstawie jego życiorysu nakręcony został film 
„Najlepszy” 

- Jerzy Garpiel reprezentant Polski w piłce 
ręcznej w latach 1976-1985, medalista mistrzostw 
świata, uczestnik IO w Moskwie w 1980 r.

V edycja biegu po raz pierwszy organizowana 
została przez Fundację Trzy Serca im. Profesora 
Mariana Zembali we współpracy z Gminą Rako-
niewice, przy wsparciu finansowym Ministerstwa 
Sportu.

Każda edycja cechuje się swoimi emocjami, 
wrażeniami, wyzwaniami, zawsze jednak dotyczy 
tego samego – krzewienia świadomego dawstwa 
narządów i tkanek poprzez skupienie wokół niej 
różnych środowisk oddanych tej misji. To jest jej 
siłą i napędem. „Drużyna Biegu Trzech Serc” 
jest coraz większa dzięki wsparciu nowych 
partnerów, przyjaciół, sportowców, silniejsza 
o nowe doświadczenia dzięki poszerzaniu 
współpracy z kolejnymi lekarzami, organizacja-
mi i samorządami.

W pierwszej edycji biegu wystartowało 16 szta-
fet, w piątej było ich już 70.

Foto: archiwum Fundacji Trzy Serca

Foto: archiwum Fundacji Trzy Serca Foto: archiwum Fundacji Trzy Serca
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Wielkopolska może być dumna z silnych 
ośrodków transplantacyjnych, wybitnych lekarzy 
i empatycznego personelu, który codziennie ra-
tuje życie. Ogromny wkład w promocję idei daw-
stwa narządów i tkanek mają również działające 
od lat organizacje pozarządowe, które walczą 
o świadomość i solidarność poprzez różne akcje, 
wydarzenia społeczne i sportowe. Inicjatywy te 
są wspierane przez samorządy, środowiska me-
dyczne dzięki czemu tworzy to sieć działań, która 
wzmacnia przekaz i zwiększa ich zasięg. 

Fundacja „Trzy Serca” im. Profesora Maria-
na Zembali składa serdeczne podziękowania 
wszystkim instytucjom i osobom, które przyczy-
niły się do sukcesu tego wyjątkowego wydarze-
nia jakim były Obchody Światowego Dnia Donacji 
i Transplantacji w Poznaniu 23-24 października 
2025 r.

Podsumowanie

Szczególne wyrazy wdzięczności kierujemy do:
•	 Wielkopolskiego Urzędu Wojewódzkiego – 

za nieocenione wsparcie organizacyjne,
•	 Urzędu Marszałkowskiego Województwa 

Wielkopolskiego – za dofinansowanie, które 
umożliwiło realizację programu na najwyż-
szym poziomie,

•	 Patronów honorowych – za wzmocnienie 
rangi wydarzenia swoim autorytetem,

•	 Partnerów i instytucji współpracujących – 
za zaangażowanie, pomoc merytoryczną.

Dzięki Państwa wsparciu mogliśmy wspólnie 
promować ideę dawstwa narządów i tkanek, 
edukować społeczeństwo oraz budować świa-
domość, że każda decyzja o donacji to dar życia.

Razem tworzymy kulturę solidarności, nadziei 
i odpowiedzialności. Razem Tak dla Transplanta-
cji w Wielkopolsce. Dziękujemy!

Tylu Wielkopolan czeka dzisiaj na przeszczep:
•	 nerki - 72
•	 serca - 43
•	 wątroby - 18
•	 płuca - 13
•	 rogówki - 158
•	 szpiku - 167
* Dane KLO Poltransplent 22.10.2025

Foto: archiwum Fundacji Trzy Serca
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